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editoriale
di Mauro Galvagni 

Il Tennis Club C10 si avvia a celebrare un importante tra-
guardo: nel prossimo anno ricorrerà il 40° anniversario dalla 
sua fondazione. Un’occasione significativa che ci invita a 
riflettere sul percorso compiuto, ma anche a guardare con 
fiducia al futuro.
In questo spirito, la stagione in corso si è aperta con un 
nuovo motivo di soddisfazione: la nostra formazione iscrit-
ta al campionato di Serie D1 ha conquistato l’accesso ai 
playoff regionali. Un risultato che premia il lavoro costante 
di atleti, tecnici e dirigenti, e che conferma l’impegno del 
club nella promozione di un tennis di qualità, fondato su 
valori di serietà, dedizione e spirito sportivo.
Il Tennis Club C10 prosegue così il suo cammino con 
rinnovato entusiasmo, continuando a essere un punto di 
riferimento per gli appassionati e un esempio di crescita 
sostenibile e partecipata nel panorama sportivo regionale.
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4 Assemblea annuale 2025: 

confermato il direttivo uscente 
presieduto da Mauro Galvagni

Lo scorso 5 aprile si è svolta 
presso l’auditorium del Brione 
l’assemblea annuale del Tennis 
Club C10. Il bilancio tracciato 
dal presidente Mauro Galvagni, 
relativo alla passata stagione è 
stato positivo e ricco di soddi-
sfazioni sia per quanto riguarda 
la partecipazione ai campionati 
federali a squadre, sia per quan-
to concerne la partecipazione 
degli atleti ai tornei individuali 
dove Lorenzo Loro, Stefano 
Gretter e Alessandro Maronato 

si sono distinti nelle prove del 
Grand Prix Trentino. Inoltre Loro 
si è imposto nella classifica 
finale del circuito di doppio di 
terza categoria.
L’associazione nata nel 1986, 
prossima a festeggiare i qua-
rant’anni di attività, ha voluto 
premiare nel corso della serata 
gli atleti che vantano il maggior 
numero di presenze nei campio-
nati a squadre in rappresentanza 
del club: Marco Manica con 366 
presenze e 255 vittorie, Piero 

Slomp con 280 presenze e 142 
vittorie, Alessandro Maronato 
con 272 presenze e 177 vitto-
rie. A seguire si sono svolte le 
elezioni del consiglio direttivo 
per il quadriennio 2025-2028. 
I soci presenti in sala hanno 
confermato all’unanimità il di-
rettivo uscente composto dal 
presidente Mauro Galvagni e 
dai consiglieri Andrea Gazzini, 
Andrea Colorio, Alessandro 
Maronato, Roberto Setti, Marco 
Manica e Pierpaolo Omodeo.

Da sinistra, Mauro Galvagni, Piero 
Slomp, Andrea Colorio
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La stagione 2024 si è rivelata un 
capitolo significativo nella storia 
del Tennis Club C10, con traguardi 
importanti sia a livello di squadra 
che a livello individuale. La squa-
dra ha partecipato al campionato 
di Serie D1, che si è svolto da 
aprile a giugno, classificandosi 
al 4° posto del primo girone. Un 
risultato che ha permesso al club 
di consolidare la propria posizione 
e di centrare l’obiettivo primario: 
la salvezza.
Durante la competizione, la squa-
dra ha ottenuto due vittorie fon-
damentali, contro il Pinzolo e il 
Centro Val di Sole, mentre ha 
subito alcune sconfitte, talvolta di 

misura, contro squadre di calibro 
come Torbole, Calisio, 5 Contrade 
e Brentonico. Nonostante qualche 
difficoltà, il gruppo, composto 
da atleti di grande valore come 
Maronato, Gretter, Loro, Colo-
rio, Ambrosi, Pancheri, Giongo, 
Slomp, Manica e Angheben, ha 
saputo rispondere con determi-
nazione, mantenendo la categoria 
per la stagione successiva. Tra 
i protagonisti di questo ottimo 
risultato spicca senza dubbio 
Stefano Gretter, che ha giocato un 
ruolo decisivo, conquistando ben 
4 vittorie in singolo e 2 in doppio, 
diventando uno dei punti di forza 
della squadra.
Oltre al brillante cammino in Serie 
D1, i nostri atleti si sono distinti an-
che nei tornei individuali, ottenen-
do successi che hanno arricchito 
ulteriormente la stagione. Stefano 
Gretter ha avuto un 2024 da pro-
tagonista, con la finale raggiunta 
nel torneo di Borgo e alle semifinali 
nei tornei dell’Ata Battisti, Alta Val 
di Non. Grazie a questi eccellenti 
risultati, ha concluso la stagione 
al 4° posto nella classifica finale 
del Grand Prix Trentino del sin-
golare di terza categoria. Lorenzo 
Loro, un altro pilastro del club, ha 

trionfato nel Grand Prix Trentino 
nella classifica finale del doppio 
di terza categoria. Ha raggiunto 
le semifinali ai campionati provin-
ciali e nel torneo “Pietro Balestra” 
organizzato dall’Ata Battisti, e ha 
ottenuto il decimo posto nella 
classifica finale del singolare grazie 
alla vittoria al torneo Centro Val di 
Non. Loro ha anche vinto il titolo 
provinciale over 40 di doppio, 
mentre Stefano Gretter è stato 
finalista nel tabellone riservato agli 
over 45, un altro risultato che ha 
dimostrato la sua costante forma 
e determinazione. Nel contesto 
dei campionati provinciali, Ales-
sandro Maronato ha vinto il titolo 
provinciale over 40 nel singolare 
maschile, aggiungendo un altro 
prestigioso riconoscimento alla 
sua carriera. Inoltre, Maronato ha 
raggiunto due semifinali nei tornei 
del Grand Prix di terza categoria 
a Rovereto, confermando la sua 
competitività a livello regionale.
Il 2024 ha visto anche delle impor-
tanti promozioni tra i nostri tenni-
sti. Andrea Colorio, in particolare, 
passando nel ranking da 4.1 a 3.4, 
un passo significativo che premia 
la sua crescita e il suo impegno. 
Giancarlo Ravagni, concludendo la 
stagione con la classifica di 4.1, 
ha dimostrato una crescita solida 
e continua.
Infine, la speciale classifica stilata 
in base agli incontri vinti nei tornei 
del Grand Prix ha visto vincitore 
Giancarlo Ravagni, seguito da 
Lorenzo Loro e Stefano Gretter.
La stagione 2024 del Tennis Club 
C10 non è stata solo caratterizzata 
da una serie di successi sportivi, 
ma ha anche costituito un’impor-
tante dimostrazione di impegno, 
dedizione e crescita per tutti gli 
atleti coinvolti. Le vittorie e le pro-
mozioni individuali sono il risultato 
di un lavoro di squadra solido e di 
un ambiente che continua a favorire 
lo sviluppo dei propri associati.

Stagione 2024 del Tennis Club C10:
un’annata di successi e crescita

Alessandro Maronato e Stefano Gretter

Lorenzo Loro viene premiato per aver vinto il Grand Prix Trentino Activa di 
doppio di terza categoria
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Si sono svolte sabato 2 novem-
bre 2024, presso l’auditorium del 
Brione, a Rovereto, le premiazioni 
delle squadre e degli atleti del 
Tennis Club C10 protagonisti della 
della passata stagione sportiva. 
Il 2024 è stato un anno positi-
vo e ricco di soddisfazioni per 
il sodalizio roveretano, come ha 
sottolineato nella sua relazione 
il presidente Mauro Galvagni. 
Dopo la salvezza ottenuta dalla 
squadra di D1 nel campionato 
provinciale federale, gli atleti del 
club hanno ben figurato nel 41° 
Grand Prix Activa, raggiungendo 
le posizioni di vertice nelle gra-
duatorie di singolare e di doppio, 
qualificandosi per il master finale. 
Il premio di atleta dell’anno è 
stato attribuito a pari merito a 
Lorenzo Loro e Stefano Gret-
ter. Loro è risultato vincitore del 
Grand Prix Trentino di doppio di 
terza categoria, mentre Gretter si 
è classificato al quarto posto nel 
Grand Prix Trentino del singolare 
di terza categoria. Entrambi sono 
stati protagonisti, insieme ad 
Alessandro Maronato, dei cam-
pionati provinciali individuali per 
veterani. Riconoscimenti sono stati 
attribuiti per i risultati ottenuti nel 

corso dell’anno anche ad Alessan-
dro Maronato, Andrea Colorio e 
Giancarlo Ravagni, vincitore della 
speciale classifica per le vittorie 
ottenute nel corso dell’anno. La 
serata ha visto le premiazioni an-
che dei nuovi campioni sociali. Nel 
singolare open la vittoria è andata 
a Lorenzo Loro che ha sconfitto 
in una finale molto combattuta 
Stefano Gretter. A Piero Slomp 
è andato il titolo del singolare di 
quarta categoria imponendosi su 
Marco Manica. Nel singolare per 

non classificati affermazione di Sa-
badino Razzino su Nicola Rizzi. Il 
torneo di doppio maschile ha visto 
il trionfo della coppia Maronato 
e Razzino sul duo composto da 
Loro e Ravagni. Nel suo intervento 
l’assessore comunale allo sport 
Michele Dorigotti, presente alla 
serata, si è complimentato con il 
club per i risultati ottenuti, sotto-
lineando come il Tennis Club C10 
sia una solida realtà del panorama 
sportivo roveretano, prossimo a fe-
steggiare i quarant’anni di attività.

Lorenzo Loro e Stefano Gretter 
atleti dell’anno 2024

Da sinistra, il presidente Mauro Galvagni e l’assessore comunale allo sport 
Michele Dorigotti
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Loro e Gretter, finalisti del singolare di terza categoria Andrea Colorio viene premiato per i risultati conseguiti

La premiazione del finalisti dei campionati sociali di doppio

Gretter, Ravagni e Loro vengono premiati per il GP C10

Manica e Slomp, finalisti del singolare di quarta categoria

Loro e Gretter vengono premiati come atleti dell’anno
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Nel weekend del 12-13 ottobre 
2024, i campi indoor della Baldre-
sca sono tornati a essere il palco-
scenico del tennis locale con un 
evento attesissimo: i Campionati 
Sociali del Tennis Club C10. Un 
torneo che ha visto protagonisti 
i migliori tennisti del club, rega-
lando sfide di grande livello e 
momenti di grande sportività.
Nel singolare maschile, la finale 
ha visto il trionfo di Lorenzo 
Loro, che ha avuto la meglio su 
Stefano Gretter in una partita 
emozionante e combattuta. Loro 
si è imposto con il punteggio di 
2-4, 4-2, 10-6, in un match che 
ha messo in evidenza le qualità di 
entrambi gli atleti. Loro ha sapu-
to reagire dopo la prima difficile 
sconfitta nel primo set, vincendo 
il secondo e superando Gretter 
nel decisivo super tiebreak.
Per Stefano Gretter, purtroppo, la 
finale non ha portato la vittoria, 
ma la sua prestazione è stata 
comunque di alto livello, con un 
percorso da protagonista, com-
presa l’eliminazione del campione 
in carica Alessandro Maronato 
in semifinale, un risultato che 
ha confermato la sua forza e 
determinazione.
Nel doppio maschile, la coppia 
formata da Alessandro Maronato 
e Sabadino Razzino ha conqui-
stato il titolo, superando il duo 
composto da Loro e Giancarlo 
Ravagni con il punteggio di 4-2, 
5-4. Una vittoria importante per 
Maronato e Razzino, che tornano 
a sollevare il trofeo dopo il titolo 
conquistato due anni fa. Il match 
si è rivelato particolarmente equi-
librato, ma i vincitori sono riusciti 
a imporsi grazie a una strategia 

solida e a una notevole intesa 
in campo.
Nel torneo riservato ai giocatori 
di quarta categoria, il trionfo è 
andato a Piero Slomp, che ha 
avuto la meglio in finale su Marco 
Manica.
Nel torneo riservato ai non clas-
sificati, invece, è stato Sabadino 
Razzino a prevalere su Nicola 

Rizzi, concludendo così il torneo 
con una partecipazione davvero 
positiva per lui, con il titolo del 
doppio e un altro successo indi-
viduale che ha messo in evidenza 
le sue qualità.
Complimenti a tutti i vincitori e a 
tutti i partecipanti che hanno reso 
questa manifestazione un vero 
spettacolo di sport e amicizia.

Campionati Sociali 2024:
Loro trionfa nel singolare, 
Maronato e Razzino conquistano 
il doppio

Da sinistra, Sabadino Razzino, Alessandro Maronato, Lorenzo Loro e Giancarlo 
Ravagni, finalisti del doppio

Sabadino Razzino e Nicola Rizzi, fina-
listi del singolare per non classificati

Gretter e Loro, finalisti del singolare 
di terza categoria
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BVerso i 40 anni di Tennis Club C10: 

una storia di sport, passione 
e famiglia
Correva l’anno 1986 quando un 
piccolo gruppo di appassionati 
decise di dare vita al Tennis Club 
C10. Da allora sono passati quasi 
quarant’anni, ma quello spirito 
iniziale – fatto di entusiasmo, 
voglia di stare insieme e amore 
per il tennis – è rimasto intatto.
Il nostro club è cresciuto passo 
dopo passo, diventando un punto 
di riferimento sul territorio, non 
solo per i risultati sportivi ma 
soprattutto per il valore umano. 
In questi anni sono passati dal 
nostro club centinaia di atleti, dai 
giovanissimi agli adulti: ognuno 
ha lasciato un segno, contri-
buendo con il proprio impegno e 
la propria passione alla crescita 
della società.
A guidare il club fin dal primo 
giorno c’è Mauro Galvagni, pre-
sidente storico e figura centrale 
nella vita del Tennis Club C10. 
Con dedizione e visione, insieme 
agli altri membri del direttivo, ha 
saputo costruire un ambiente 
accogliente, stimolante e capace 
di rinnovarsi nel tempo:
“Siamo partiti con poche risorse 
e tanta buona volontà – racconta 

Galvagni – ma con l’idea precisa 
che il tennis potesse essere per 
tutti. Il nostro obiettivo non era 
solo quello di ottenere risultati, 
ma anche di trasmettere valori, 
creare legami e far crescere le 
persone attraverso lo sport. Quasi 
quarant’anni dopo, vedere ancora 
tanti volti sorridenti dentro e fuori 
dal campo è la nostra più grande 
soddisfazione.”
Tornei, corsi, feste, allenamenti 
sotto il sole e sotto la pioggia, 
vittorie e sconfitte: ogni anno ha 
portato con sé momenti speciali, 
traguardi raggiunti e legami co-
struiti. Il Tennis Club C10 è molto 
più di un circolo sportivo: è una 
comunità viva, dove si cresce 
insieme, in campo e fuori.
In vista dei festeggiamenti per 
il quarantesimo anniversario, 
vogliamo dire grazie a tutti: agli 
atleti, agli allenatori, alle famiglie, 
ai collaboratori e a chiunque, an-
che solo per una stagione, abbia 
condiviso con noi questo viaggio.
Il futuro? È già in gioco. E noi 
siamo pronti a viverlo con la 
stessa passione di sempre.

La formazione di Serie C del Tennis Club C10 a Pordenone nel 2000

TENNIS CLUB C10 ASD
Tennis Club C10 associazione 
sportiva dilettantistica - Indiriz-
zo: via Trieste, 15 - 38068 Rovereto 
(TN). Telefono e Fax: 0464/431683. 
Internet: www.tennisc10.com 
E-mail: tennisc10@tennisc10.com 
Anno di fondazione: 1986. Pre-
sidente: Mauro Galvagni. Vi-
cepresidente: Andrea Gazzini. 
Consiglieri: Andrea Colorio, Mar-
co Manica, Alessandro Maronato, 
Pierpaolo Omodeo, Roberto Setti. 
Staff tecnico: Mauro Galvagni 
- Istruttore FITP di 2° grado e 
Professional PTR 6A, prof. Ro-
berto Setti - preparatore atletico 
(ISEF). Medico: dott. Alessandro 
Maronato. Campi tennis: Centro 
Comunale Tennis Baldresca - 
Rovereto (5 campi in terra e 5 in 
sintetico coperti). Quote sociali: 
socio sostenitore euro 35,00, 
socio ordinario euro 25,00, socio 
agon. U16 euro 50,00, socio 
agon. O16 euro 80,00. Attività 
agonistica svolta: Winter Cup 
Serie “C”, Serie D , Under, Vete-
rani. Fun Cup Open e Senior Cup 
+100 maschili. Manifestazioni 
organizzate: Coppa “Città della 
Pace”, Torneo Sociale e Torneo 
di Natale “Shoot-out”. 
Atleti: Gabriele Ambrosi, Tullio 
Angheben, Rolando Ballestriero,  
Gianluca Caputo, Andrea Colorio, 
Mauro Galvagni, Alberto Gazzini, 
Andrea Gazzini, Loris Giongo, Ste-
fano Gretter, Lorenzo Loro, Marco 
Manica, Alessandro Maronato, 
Francesca Maronato, Pierpaolo 
Omodeo, Massimo Pancheri, 
Giancarlo Ravagni, Franco Rizzi,  
Nicola Rizzi, Piero Slomp, Marco 
Sossass, Adriano Trentini.
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In occasione del Racquets Sports 
Forum di Brescia, tenutosi nel 
dicembre 2024, l’annuale mee-
ting organizzato dal PTR Italia 
– l’associazione internazionale di 
insegnanti di tennis - sono stati 
premiati i maestri che si sono 
distinti per la loro lunga militanza 

e il contributo nel mondo del 
tennis.
Tra i riconoscimenti più signifi-
cativi, spicca quello assegnato a 
Mauro Galvagni del Tennis Club 
C10 di Rovereto, premiato per 
i 35 anni di attività come inse-
gnante di tennis. Un traguardo 
importante, che testimonia dedi-
zione, passione e impegno co-
stante nella formazione sportiva.
In questi anni, infatti, Mauro Gal-
vagni ha avuto modo di vivere 
numerose esperienze formative, 
partecipando attivamente alle ini-
ziative promosse dal PTR. In più 
occasioni ha potuto confrontarsi 
direttamente con Dennis Van der 
Meer, fondatore del Professional 
Tennis Registry nel 1976 e figura 
di riferimento a livello mondiale, 
noto come il “maestro dei ma-
estri”.

Mauro Galvagni premiato
per i 35 anni di carriera nel PTR

Mauro Galvagni con Dennis Van der 
Meer durante uno stage a Roma
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Con 52 voti su 55, Luca Avancini è stato eletto 
nuovo presidente della FITP Trentina al termine 
dell’assemblea svoltasi nella mattinata di sabato 
22 febbraio, presso la sede del CONI di Trento. 
Con lui, il consiglio direttivo composto da Margherita 
Maistri, Mauro Giovannini, Gianluca Personi, Andrea 
Stefenelli e Luca Fruner.
Il presidente uscente Marcello Russolo, inizialmente 
tra i candidati, ha deciso di fare un passo indietro 
annunciando durante il proprio discorso di apertura 
la sua rinuncia; è stato poi eletto presidente onorario 
all’unanimità. Rimasto dunque l’unico in lizza, Avan-
cini ha ottenuto l’ampio consenso di un’assemblea 

molto partecipata che ha visto la presenza di quasi 
tutti i circoli con diritto di voto, 42 su 44 totali. 
Avancini raccoglie così il testimone di Russolo, che 
ha diretto il Comitato dal 1995, e lo fa in un periodo 
storico in cui tennis e padel sono in rapida straordi-
naria crescita. Merito, da un lato, degli eccezionali 
risultati ottenuti negli ultimi due anni dal numero 
uno del ranking mondiale, Jannik Sinner, dall’altra 
della diffusione esponenziale del padel. Da queste 
certezze, ha confermato il neo-presidente, bisognerà 
ripartire con entusiasmo e con la convinzione che 
tanto è stato fatto e molto ancora si può ancora 
fare per l’intero movimento tennistico provinciale.

Luca Avancini nuovo presidente 
della FITP Trentina

I neoeletti del Comitato con al centro il presidente Luca 
Avancini

I neoeletti consiglieri del Comitato

Campionati individuali veterani:
due titoli per gli atleti del TC C10
Si sono conclusi con grande sod-
disfazione per il Tennis Club C10 
i campionati provinciali assoluti 
veterani FITP disputati nel mese 

di giugno 2024 sui campi della 
Baldresca a Rovereto. Due atleti 
del club hanno infatti conquistato 
il gradino più alto del podio, por-
tando alla società un risultato di 
grande rilievo.
Nella categoria over 40, Alessandro 
Maronato ha centrato il titolo al 
termine di un torneo convincente. In 
semifinale aveva superato Simone 
Ziglio con il punteggio di 6-1 1-6 
10-5, mentre in finale si era impo-
sto per ritiro del compagno di club 
Lorenzo Loro, che ha così dovuto 
rinunciare alla sfida decisiva per 
problemi fisici.
Nonostante il ritiro in singolare, Lo-
renzo Loro è riuscito comunque a 
portare a casa un titolo, trionfando 

nel doppio over 40 in coppia con 
Simone Ziglio. I due hanno dispu-
tato una finale molto convincente, 
vincendo con il punteggio di 6-2 
6-4 sul duo composto da Massi-
miliano Riccardi e Leonardo Lattisi 
del Circolo Tennis Torbole.
Ha sfiorato il titolo anche un al-
tro portacolori del C10, Stefano 
Gretter, che nell’over 45 ha perso 
la finale con Simone Ziglio, che si 
è imposto 7-5 6-3 in una partita 
combattuta.
Per il C10, dunque, un bilancio 
estremamente positivo, con due 
titoli provinciali conquistati e una 
finale raggiunta, a testimonianza 
della costante crescita del settore 
veterani del club.Lorenzo Loro e Alessandro Maronato
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Il 18 ottobre 2024, il rinnovato centro sportivo di 
via Lungo Leno a Rovereto ha ufficialmente riaperto 
i battenti, con una cerimonia inaugurale che ha 
visto la partecipazione di numerose autorità locali, 
tra cui il sindaco di Rovereto Giulia Robol, l’ass-
sessore comunale allo sport Michele Dorigotti, e il 
presidente della Federazione Italiana Tennis e Padel 
(FITP) Trentino Marcello Russolo. Il centro sportivo, 
intitolato al grande campione di tennis roveretano 
Mario Comperini, rappresenta un importante punto 
di riferimento per gli appassionati di sport nella città 

e un omaggio a uno degli atleti più significativi del 
panorama tennistico locale.
Negli ultimi anni, il complesso ha subito un ampio 
intervento di ristrutturazione che ha consentito di 
ampliare e modernizzare l’offerta sportiva, renden-
dola più versatile e accessibile a un pubblico ancora 
più vasto. I lavori hanno incluso la ristrutturazione 
dei campi da tennis e la creazione di nuovi im-
pianti, tra cui due campi da padel, una disciplina 
in crescente popolarità, una palazzina a servizio 
dell’utenza che comprende al piano terra un bar/
ristorante, terrazze e un’ampia sala polivalente, 
e al piano interrato spogliatoi, locali di servizio e 
tunnel per accesso ai campi.
La gestione del centro è stata affidata dal Comune 
di Rovereto al Centro Universitario Sportivo (CUS) 
di Trento. 
Con queste migliorie, il centro sportivo non è solo 
un luogo dove praticare sport, ma anche un polo di 
socializzazione e benessere per tutti i cittadini, un 
vero e proprio fiore all’occhiello della città di Rovereto.

Riaperti i campi di via 
Lungo Leno, ora intitolati a 
Mario Comperini

L’inaugurazione del centro

Veduta dei nuovi campi da tennis e padel

Mario Comperini
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di Jim Harp

Cosa succede quando un inse-
gnante segue un sistema corrotto 
e un giocatore non ha un sistema 
di valori e standard concreti? 
Nessuno sta raggiungendo il suo 
pieno potenziale. Non importa se 
l’insegnante fornisce informazioni 
solide e ha una conoscenza stra-
ordinaria o se il giocatore ha un 
talento incredibile e vince partite 
a vari livelli: il potenziale sarà 
comunque limitato. Questo è uno 
scenario che probabilmente co-
nosci, poiché è la norma in molti 
luoghi e rappresenta un’amara 
sfida per il modello accademico. 
Noi della Harp Performance Ten-
nis ci siamo prefissati l’obiettivo 
di cambiare questa situazione 
costruendo le basi su valori,
standard e tradizioni.

VALORI
I valori riflettono le tue intenzioni 
e indirizzano le tue priorità nella 
vita. Sono i principi e le con-
vinzioni che guidano le azioni e 
le decisioni di individui, team e 
aziende. Fungono da base per la 
creazione di una cultura positiva 
e produttiva e quando mancano 
o non vengono rispettati si può 
generare una cultura opposta. 
Promuovendo una cultura di 
valori, è più probabile che i gio-
catori siano motivati, disciplinati 
e lavorino insieme, il che alla 
fine porta alla crescita. Alcuni 
dei valori che incoraggiamo nei 
nostri giocatori sono trovare la 
ricompensa nel combattere più 
duramente, nel voler imparare e 
nel trattare gli altri con rispetto. 
Oltre a ciò, abbiamo scoperto che 
il successo è temporaneo se non 
è guidato da valori e standard.

STANDARD
Spesso le parole “standard” e 
“regole” possono essere con-
fuse. Le regole devono essere 
rispettate... altrimenti. Sono arbi-

trarie e soggettive. Gli standard, 
d’altro canto, sono qualcosa in 
base al quale vivi perché sono 
supportati dalle tue convinzioni 
e abitudini personali. Uno degli 
standard più osservabili per i 
nostri giocatori della Harp Per-
formance Tennis è che devono 
imparare per tutta la vita e non 
smettere mai di cercare risposte. 
Alcuni standard sono ovvi come 
“presentati sempre a qualcuno 
che non conosci in campo” e 
“le borse per le racchette sono 
disposte ordinatamente nella club 
house” e “rispetta ogni giocatore, 
indipendentemente dal livello”. 
Altri standard, come le buone 
maniere, si capiscono semplice-
mente senza doverli definire.

TRADIZIONI
Le tradizioni possono aiutare a 
sostenere tali valori e standard. 
Che si tratti dell’atto di ritirare 
una maglia o di un nome inciso 
per sempre su un armadietto, le 
tradizioni creano un’eredità. Sono 
un omaggio alla storia e quindi 
anche alla tradizione. Alla Harp 
Performance Tennis, una delle 
mie tradizioni preferite ha a che 
fare con un puzzle di legno di 
10 piedi che chiamo “hub”. Su 
ogni pezzo del puzzle è inciso il 

nome di un giocatore junior che 
si sta diplomando. Viene prati-
cato un foro nel pezzo e viene 
trasformato in un portachiavi. 
Alla laurea ricevono i portachia-
vi e noi manteniamo l’hub qui. 
Questo simboleggia il loro inse-
rimento nel nostro programma 
per sempre.
I valori portano a standard e gli 
standard possono essere miglio-
rati con le tradizioni. Non com-
promettendo il nostro sistema, 
alla Harp Performance Tennis 
abbiamo cercato di creare un am-
biente di allenamento di qualità. 
Il nostro lavoro come allenatori 
performance è quello di coltivare 
il complesso percorso necessario 
per superare tutte le aspettative in 
uno sport pieno di intangibilità. Se 
fatto correttamente può creare un 
modello visibile e misurabile per 
il successo atletico e personale. 
Tutti sono degni di raggiungere 
il loro pieno potenziale; sii un 
giocatore positivo nel gioco, non 
uno che lo distrugge.

Per gentile concessione 
PTR Italia
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